
 
 
 



Основная образовательная программа дошкольного 

образования       – это основной нормативный документ, характеризующий 

специфику содержания образования и особенности               организации 

образовательного       процесса. Программа спроектирована с учѐтом ФГОС 

дошкольного образования, особенностей      образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. Данная программа определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на 

ступени дошкольного образования. 

Основная образовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ «Пригородный детский сад» (далее Программа) 

разработана рабочей группой для детей от 3 до 7 лет и реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. Программа обеспечивает 

разностороннее развитие детей с учѐтом их возрастных и индивидуальных       

особенностей по основным     направлениям (образовательным областям) – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному,        речевому 

и художественно - эстетическому. 

Программа состоит из обязательной части, разработанной с учѐтом 

используемой в ДОУ «Примерной общеобразовательной программы 

дошкольного образования       «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой    и     части, формируемой 

участниками образовательных отношений (педагогами      и родителями 

(законными представителями). 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 

Программа направлена на достижение следующих целей: 

- повышение социального статуса дошкольного образования; 

- сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, 

формировать у них привычку к здоровому образу жизни;



- содействовать своевременному и полноценному психическому развитию 
 

каждого ребенка; 
 

- обеспечивать каждому ребенку возможность радостно и содержательно 
 

прожить период дошкольного детства. 
 

Задачи: 
 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в 

том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования. 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирование предпосылок 

учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 

организационных форм   дошкольного    образования,   возможности



формирования Программы с учѐтом образовательных потребностей, 
 

способностей и состояния здоровья детей. 
 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Принципы и подходы к формированию программы 
 

1. Принцип развивающего образования – обогащение (амплификация) 

детского развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости – 

содержание соответствует базовым положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики. 

3. Принцип полноты, необходимости и достаточности – позволяет решать 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаться к разумному «минимуму», предполагает 

сотрудничество ДОУ и семей воспитанников. 

4. Принцип системности и непрерывности: 
 

- полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства, 
 

- наличие единых линий развития и воспитания для детей всех возрастных 

категорий в ДОУ, 

- взаимосвязь и преемственность всех ступеней дошкольного образования в 

ДОУ. 

5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, а также спецификой 

этих областей. 

6. Принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса –     использование разнообразных форм работы с детьми, 

обусловленных возрастными особенностями. 

Программа содержит целевой, содержательный и организационный раздел.



В первом разделе охарактеризованы цели и задачи ООП ДО, принципы и 
 

подходы к построению Программы, представлены возрастные 
 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, 
 

особенности осуществления образовательного процесса, широко представлен 

материал по достижению планируемых результатов как ориентира освоения 

воспитанниками основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Во втором разделе Программы раскрыто содержание психолого-

педагогической работы по пяти образовательным областям в соответствии с 

ФГОС ДО. 

Вариативная часть представлена в виде описания способов поддержки 

детской инициативы, в виде описания особенностей взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников. Преобладающими 

формами реализации Программы для детей дошкольного возраста(3 – 7 лет) 

являются игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская 

деятельность, у них формируются основы учебной и трудовой деятельности, 

совершенствуются и дифференцируются формы двигательной активности, 

восприятие произведений искусства (изобразительного, музыкального), 

литературы. 

В третьем разделе отражены: режим пребывания детей в ДОУ, 

особенности традиционных событий, праздников, развлечений, мероприятий. 

Описание материально-технического обеспечения Программы и организации 

развивающей предметно-пространственной среды ДО. 

В четвѐртом разделе представлена короткая презентация программы. 
 

В ДОУ разработана Рабочая программа воспитания МБДОУ 

«Пригородный Детский сад » и Календарный план воспитательной работы. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


